
Checkliste 
gemischte Gruppe, besondere Bedarfe 

Sei offen, aufmerksam und flexibel. 

Mach deutlich, dass du für alle da bist. 

Frag immer die gesamte Gruppe, ob man es so oder so angehen sollte. 

Geh noch einmal kurz die Gegebenheiten vor Ort durch: wo könnte es 

Probleme geben? Hier evtl. umplanen. 

Wie ist die Zusammensetzung der Gruppe. Bietet es sich an, Kleingruppen 

für ein paar Aktivitäten zu bilden (siehe Tandem?) 

Bei Mobilitätsproblemen: Grundsätzlich: die/der Schwächste gibt das 

Tempo vor. Sollte die Kluft in der Gruppe zu groß sein, kann man die 

schnelleren zum nächsten Stopp vorschicken. 

Hands-on-Materialien für unterschiedliche Zielgruppen 

Kleine Fragerunde zu Verbesserungsmöglichkeiten am Ende, um für 

zukünftige Touren zu lernen.

kubiacademy.de 
Onlinekurs: Lebendige Touren  
und Führungen gestalten  


